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Certains héritages ne figurent dans aucun testament : je 
veux parler des valeurs que l'on transmet. À travers deux 

histoires de famille, notre association a pu mesurer combien 
la générosité se transmet de génération en génération.

Notre action hospitalisation cardiaque fête ses 40 ans, 40 
ans à accompagner des enfants porteurs d’une cardiopathie 
qui ne peuvent pas être opérés dans leur pays. Tout est 
parti d'un homme, Michel Gamin. Il n'a pas attendu que les 
conditions soient parfaites, ni que d'autres s'en chargent : il 
a vu un besoin, il a agi, et il a entraîné les autres derrière lui. 

Cette philosophie de vie, Michel et son épouse Marie-
Thérèse l'ont transmise à leur fille, Frédérique Bedos. Elle a 
grandi dans cet engagement quotidien et en a fait quelque 
chose de personnel. Elle a créé sa propre ONG, avec un pari 
ambitieux : développer le pouvoir d'agir des enfants (pages 
7 à 9). Pour elle, les plus jeunes ne sont pas seulement des 
êtres à protéger, mais des personnes capables de changer 
le monde qui les entoure. Le père a pris soin des enfants 
fragiles, la fille développe leur confiance, en eux, en l’autre, 
en l’avenir.

Cette même énergie, nous l'avons retrouvée cette année chez 
la famille Dupont. Parents et enfants ont relevé ensemble un 
véritable exploit sportif au profit de notre association (page 
13). Il a fallu de l'entraînement, de la persévérance, sans 
doute des moments de doute et surtout de la solidarité. Quel 
message pour leurs enfants, et pour nous tous : la générosité 
n'est pas qu'une affaire de chèque, c'est aussi un défi que l'on 
relève, une fierté que l'on construit à plusieurs.

Deux histoires, un même fil. On ne devient pas généreux par 
hasard, mais en voyant ses parents agir, en grandissant dans 
une maison où l'on pense aux autres et où l'on s'engage sans 
le crier sur les toits.

Transmettons, autour de nous, ce goût d'agir pour les autres !

Laetitia Vovelle
Présidente Enfance & Vie
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C’est la raison pour laquelle, en moyenne, entre 100 et 120 
enfants – garçons et filles – sont hébergés au centre d’ac-
cueil. Ils y reçoivent des soins, de la nourriture et surtout  : 
une éducation.
J’ai pu voir les nouvelles salles de classe récemment 
construites et le lancement de la construction de trois autres 
salles : un travail formidable (voir encart).
J’ai également découvert le fonctionnement et la vision des 
Amis de Kankala (Vvk). Leur passion et leur constante re-
cherche de moyens pour soutenir ce beau projet m’ont im-
pressionné.

RDC (République Démocratique du Congo)
Des nouvelles de Kankala

En RDC, nous soutenons le Centre de Réinsertion Social 
de Kankala (CRSK) par le biais d’une association amie : 

Les Amis de Kankala. Nous vous partageons ici le récit de 
Jos, un proche des membres de cette association, suite à 
son voyage sur place. 

L’accueil, par les garçons et les filles ainsi que par la direc-
tion, a été émouvant et joyeux.
⁃	 Pendant des demi-journées, nous avons examiné les 
chiffres et discuté des nouvelles perspectives.
⁃	 L’autre moitié du temps était consacrée au partage des 
attentes : les leurs envers nous, les nôtres envers eux.
⁃	 Nous avons visité de petites écoles, des internats, de pe-
tits hôpitaux ainsi que les bureaux de la direction.
⁃	 J’étais heureux de pouvoir, avec l’infirmier Luc ainsi 
qu’avec Etienne, rafraîchir et réaménager tout le poste de 
soins grâce à des valises remplies de matériel médical venu 
d’Europe.
Au cours de mon séjour, j’ai pu constater avec quel dévoue-
ment, quelle passion et quelle motivation travaille l’équipe du 
CRSK à Kananga.
Leur priorité est toujours la même : rechercher la famille de 
l’enfant. Des jours, des mois, parfois des années sont consa-
crés à la recherche des proches d’un enfant retrouvé, sou-
vent avec succès.
On négocie, on offre de l’aide. Tout est mis en œuvre pour 
permettre à un enfant de retourner en toute sécurité dans sa 
famille. Cette réintégration reste la priorité absolue du CRSK. 
Pourtant, cela ne fonctionne pas toujours.
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Actions à l’étranger

Distribution de cahiers

LA RENTRÉE À KANKALA
Le CrsK a comme chaque année, procédé à la remise des 
fournitures scolaires aux enfants. Alors même que leurs 
familles vivent dans des conditions très difficiles, les 
élèves étaient fiers de se rendre à l’école avec leurs stylos 
et cahiers tout neufs. Ce sont les différentes organisations, 
comme Enfance et Vie, auxquelles le VVK fait appel chaque 
année qui rendent cette action possible. 
Enfance & Vie contribue par ailleurs financièrement à la 
construction des 3 nouvelles classes évoquée par Jos 
(achat des matériaux). Les travaux ont été interrompus 
pendant l’été mais ont repris à la rentrée. Ce sont les élèves 
de la section maçonnerie qui construisent leurs classes 
avec l’aide de leurs enseignants. Bientôt, le centre disposera 
d’un nombre de locaux suffisant et adapté pour que tous les 
élèves puissent suivre les cours dans de bonnes conditions. 
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Actions à l’étranger

J’ai vu comment, conformément aux directives de l’ONU, ils 
veillent à ce que l’accueil se fasse à petite échelle afin que 
les enfants de Kankala puissent grandir dans les meilleures 
conditions de sécurité possibles.
J’ai été témoin de leurs efforts pour accompagner le projet, 
étape par étape, vers une plus grande autonomie. Ils aident 
le CRSK à assumer progressivement davantage de responsa-
bilités stratégiques – tout en étant conscients de la difficulté 
de cette tâche – avec calme, patience, sens des réalités, hu-
mour, joie de vivre et amour de l’Afrique.
Et en gardant les pieds sur terre.

LA SANTÉ DES ENFANTS
Malgré l’épidémie du virus Ebola qui sévit dans la partie 
orientale de la RDC, des mesures de prévention ont été 
mises en place dans plusieurs provinces afin de lutter 
contre sa propagation. Fort heureusement, Kananga n’est 
pas touchée. Les enfants sont globalement en bonne santé, 
en dehors des pathologies courantes comme le paludisme, 
la fièvre thyphoïde et la verminose. 

Une jeune fille qui écrit à sa marraine

« ...en moyenne, entre 100 et 120 
enfants – garçons et filles – sont 

hébergés au centre d’accueil. Ils y 
reçoivent des soins, de la nourriture 

et surtout : une éducation.»
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MADAGASCAR – Livraison de matelas au 
centre AES 
Depuis 2024, nous expé-
dions des colis (vêtements, 
chaussures, matériel sco-
laire) au Centre AES qui 
accueille une vingtaine d’en-
fants (internes et externes), 
adolescents et jeunes 
adultes, en situation de 
handicap. En octobre, nous 
avons acheté auprès d’une 
entreprise de la capitale, 10 
matelas pour remplacer leur 
literie actuelle. 

RDC – Quelques nouvelles de l'orphelinat 
de Katana
Je rêve…je rêve au jour où je pourrai débuter l'article sur l'or-
phelinat en vous disant : « bonne nouvelle, les amis, la guerre 
en RDC, au Kivu, est finie, tout va bien ».
Mais ce n'est qu'un rêve…la dure réalité est tout autre. La 
guerre est encore et toujours là, même si monsieur Trump se 
vante de l'avoir arrêtée, ce n'est malheureusement qu'un de 
ses mensonges parmi tant d'autres ! 
Les rebelles continuent leurs carnages :  meurtres, viols, in-
cendies, pillages. Ils terrorisent la population. Les religieuses 
de l'orphelinat ne peuvent sortir qu'avec une protection.
Le père Emmanuel a pu se rendre à Katana au mois d'août.  
Voyage bien compliqué compte tenu de la fermeture de l'aé-
roport de Goma qui est aux mains des rebelles. Il a donc at-
terri à Kigali, capitale du Rwanda voisin, puis fait 400 km de 
bus pour arriver à Bukavu, avant de se rendre enfin à Katana. 

DES NOUVELLES RÉCENTES…

MADAGASCAR – Cure de Spiruline pour les 
enfants de la Maison Soa à Tana
Dans le journal de mars, nous avons évoqué le programme 
alimentaire initié à l’école de jour de la Maison Soa. Ce pro-
gramme, financé par la Fondation Roquette, vise à enrichir 
l’alimentation des enfants des rues qui fréquentent cette 
école (spiruline, yaourt, viande...) afin de favoriser leur 
concentration en classe et leur croissance. Quelques photos 
des enfants qui découvrent la spiruline.

MADAGASCAR – Les étudiants d’Ozanam 
s’engagent pour Ambalamarina 
À chaque rentrée, le Centre Scolaire Ozanam et l’association 
Enfance et Vie proposent aux lycéens un jumelage solidaire 
avec les élèves d’Ambalamarina, à Madagascar.
Pour soutenir leurs camarades malgaches, la nouvelle équipe 
déborde d'énergie ! Laeticia, Lila, Lucile, David, Joséphine, 
Line, Raphaël, Théo et Côme se mobilisent à travers plu-
sieurs actions phares : la vente de lampions le 8 décembre, 
les opérations « bols de frites » et la préparation de crêpes 
au self. Grande nouveauté cette année : la vente de vanille 
authentique de Madagascar, idéale pour les fêtes !
Mener de front ce défi humanitaire et la préparation des exa-
mens est exigeant, mais profondément formateur.
Le saviez-vous ? Sur place, 1 € récolté = 6 repas offerts. 
L’équipe d’Enfance et Vie remercie chaleureusement ces 
jeunes Lyonnais pour leur générosité sans frontières ! 
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Comme vous pouvez le voir sur les photos, les enfants de 
l'orphelinat sont en pleine forme. Ils sont souriants, joyeux, 
semblent heureux. Difficile d'imaginer que ces petits sont or-
phelins …. A l'évidence, les religieuses arrivent à leur apporter 
l'affection dont ils ont besoin. En partie grâce à l'aide finan-
cière d'E&V, elles peuvent les nourrir, les vêtir, les soigner, 
les scolariser sans trop de difficultés.  Elles sont en grande 
partie libérées de la pression qui pesait sur leurs épaules 
avant notre intervention qui a débuté en 2021. A l'époque, 
il leur était bien compliqué d'assurer les besoins les plus ba-
siques. Plus détendues par rapport à cela, sachant que tous 
les six mois une aide substantielle d'E&V leur parvient, elles 
peuvent apporter à ces enfants, au quotidien, tout l'amour, 
la tendresse, indispensables à leur épanouissement, leur 
bien-être mental, qui leur permettra, on l'espère, d’être des 
adultes équilibrés, généreux, qui contribueront à résoudre les 
problèmes qui touchent leur pays. 
Quand on écoute les actualités, on a souvent l'impression 
que tout va mal. 
Eh bien, si vous avez un peu le moral en berne, regardez 
cette photo, ces sourires, ceux des enfants, et dites-vous que 
lorsque l'on sème l’amour, la générosité, on récolte la joie et 
que, malgré les difficultés, la vie est belle ! 

Bernadette Humbert

PEROU – Construction d’un chemin d’accès 
reliant 2 communautés du bidonville de la 
Ensanada 
Suite à une demande d’aide de Mano A Mano, présentée et 
validée par le Conseil d’Administration en mars 2026, le chan-
tier de construction a pu démarrer très vite.
En commençant les travaux, « Les Femmes Constructrices », 
ont rencontré des difficultés liées au transport du matériel 
et des gravats, car on ne pouvait pas aller sur le lieu des tra-
vaux, avec la mini pelleteuse. Il a fallu donc monter et des-
cendre les charges à pied. 
Une trentaine de personnes sont venues prêter main forte 
aux femmes. Par ailleurs, nous avons eu du mal à trouver 
de la terre pour créer les petits espaces verts. Nous avons 
fini par obtenir un camion la semaine dernière et le parc et 
les parterres sont aujourd’hui remplis. Ce chemin est mainte-
nant terminé et cette « connexion » permet de faciliter l’accès 

des enfants des deux communautés à la Bibliothèque afin de 
bénéficier du soutien scolaire et de participer aux activités 
durant les « Vacances Utiles ». De plus il permet d’accéder à 
la station de bus, située en contre bas du bidonville, ce qui 
facilitera les déplacements pour se rendre en ville, à Lima,  
pour y travailler, effectuer des démarches administratives, 
vendre de l’artisanat, etc 
Toute l’Equipe de Mano A Mano remercie sincèrement « En-
fance et Vie » pour son soutien fidèle.

Sylvie Dumans - Responsable de « Mano A Mano Pérou »

PEROU – Soutien scolaire et "Vacances Utiles" 
Enfance et Vie contribue aux côtés de Mano à Mano, au fi-
nancement du soutien scolaire et des «Vacances Utiles». De-
puis mars, 5 animateurs (des étudiants issus du Bidonville) 
accueillent, au sein de la bibliothèque, une vingtaine d’enfants 
chaque jour, pour faire leurs devoirs. 104 enfants participent 
régulièrement aux activités de la bibliothèque. 51 % sont des 
filles, 80 % fréquentent l’école publique. Les parents expriment 
leur satisfaction devant les progrès de leurs enfants. 
En janvier et février, pendant les “grandes vacances” péru-
viennes, Mano A Mano organise les «Vacances Utiles», avec 
pour fil conducteur, l’égalité entre filles et garçons. Tous les 
ateliers sont mixtes: 
Sport: football et volley en équipes mixtes, et la découverte 
du « Chemin des parcs », un parcours qui relie les parcs du 
quartier, avec ses panneaux sur la biodiversité, les plantes 
médicinales et les civilisations andines.
Mécanique: les plus grands ont appris le fonctionnement 
d’un moteur avec l’aide d’un intervenant externe.
Couture: Garçons comme filles ont été initiés à la couture: 
points de base sur des animaux en feutre, bracelets, bande-
roles… 
Ces «Vacances Utiles» se sont achevées par une fête ouverte 
aux familles, au cours de laquelle, les travaux des enfants ont 
été présentés.

Christian Decanter
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Dans le numéro 186 (Mai 2026), nous vous avons pré-
senté l’ONG Imagine et son Programme d’Engagement 

Citoyen Imagine (PEI). Celui-ci redéfinit la posture des en-
seignants et le rôle des élèves. 
Le déploiement du PEI au lycée Picot Clorivière d’Antsirabe, 
sous l’impulsion de Ferlin, Alain, Tina et Vola, illustre la puis-
sance de cette méthode. En s’emparant pleinement du pro-
jet, ils ont réussi à mobiliser 70 élèves de collège, tous pro-
fondément investis. Cette réussite locale démontre que les 
enjeux de solidarité et d'identité sont universels et résonnent 
avec force dans le cœur des adolescents, d’autant plus dans 
le contexte géographique, économique et social particulier 
de Madagascar.

Pour les enseignants : une mutation des 
gestes professionnels
L’implémentation du PEI ne transforme pas seulement les 
élèves ; elle agit comme un catalyseur pour les éducateurs. 
Pour des enseignants, ce projet permet :
•	 Une évolution des projections pédagogiques : Sortir du 
cadre strictement académique pour devenir des facilitateurs 
de projets.
•	 Un renouvellement des gestes professionnels : Le PEI offre 
des outils issus de l'éducation populaire, favorisant une posture 
d'écoute active et de co-construction plutôt que de simple trans-
mission descendante. Cela renforce durablement le lien éducatif 
et change le regard porté sur le potentiel des jeunes.

Pour les élèves : l'éveil des intelligences 
collectives
En sollicitant les intelligences collectives, le PEI permet aux 
70 collégiens de cultiver :
•	 L'empathie constructive : Grâce à des ateliers comme 
celui de "Willie" (sur l'impact des mots), les élèves ne font 
pas que "comprendre" l'autre, ils apprennent à agir pour lui.
•	 La collaboration solidaire : À travers les 4 séances de la 
phase "Action", ils passent du statut de spectateurs à celui de 
concepteurs de projets locaux, apprenant à négocier, décider 
et agir ensemble.

Un cadre structuré 
Le parcours se découpe en étapes claires :
1.	 L'Inspiration (5 séances) : Pour se découvrir et s'ouvrir 
à l'altérité.
2.	 L'Action (4 séances) : Pour bâtir un projet concret ancré 
dans les Objectifs de Développement Durable (ODD).
3.	 La Célébration : Un moment crucial pour valoriser la 
fierté d'avoir accompli une œuvre collective.
En développant cette "empathie collaborative", l’équipe péda-
gogique du Lycée Picot de Clorivière prépare une génération 
de citoyens non seulement conscients des défis mondiaux, 
mais surtout convaincus de leur propre capacité à transfor-
mer leur environnement quotidien, soit un formidable levier 
porteur d’espoir pour l’avenir. Un exemple inspirant pour 
toute la communauté éducative qu’il convient de saluer.

Agnès, Bénévole Enfance & Vie,
coordonnatrice du projet PEI à Madagascar

 
Après la réflexion sur les valeurs et les principes, les élèves 
de 5ème du lycée Picot ont su se mettre en mode projet, pas-
sant ainsi de la réflexion à l’action !

LE PROJET IMAGINE 
Quand l’engagement citoyen transforme l’école

Collaboration

Le Programme d’Engagement 
Citoyen Imagine (PEI)



8

Collaboration

Enfance et Vie n°187

Une première rencontre riche en émotions
Première rencontre, grand moment de bonheur  !  Surtout 
lorsque les élèves du centre se sont rendu compte que les 
élèves de Picot leur parlait en langue des signes française, 
alors qu’eux parlaient en langue des signes malagasy ! Rires, 
démonstrations, traductions, … Plus personne ne voulait que 
cela se termine. 
Après cela, un cours de langue des signes de 3 heures a pu 
avoir lieu, animé par un professeur du centre Fofana, pour 
les 60 élèves de Picot, dans un silence impressionnant et les 
gestes répétés tous ensemble. 
Les élèves de Picot ont aussi tenté de trouver des sponsors 
à leur démarche : une entreprise amie du lycée, qui a dit oui 
sur le principe, mais sans rien donner finalement et une de-
mande de rendez-vous au député du territoire restée sans ré-
ponse. Mais ces démarches ont permis d’apprendre à rédiger 
une lettre et à préparer un discours, en français !

Ensemble, agir pour l’environnement
Enfin, grâce à Florence, bénévole d’une autre association, qui 
a pris le relais après mon départ, la 3ème étape du projet a 
pu se réaliser. Les élèves de Picot ont traversé les rizières 
pour aller ramasser les déchets au centre Fofana avec les en-
fants qui les attendaient là-bas. Et ensuite, les jeunes sourds-
muets ont traversé les rizières dans le sens inverse (en se 
perdant, alors qu’ils ne pouvaient s’expliquer par téléphone, 

Le déploiement concret
au lycée Picot
L’ONG « projet Imagine » nous avait fourni des outils pédago-
giques pour animer à distance des séances de réflexion entre 
élèves et professeurs du lycée Picot de Clorivière, afin de bâ-
tir à quelques-uns un « projet citoyen » dans le lycée.  Les 60 
élèves de 5ème ont participé à la première phase de réflexion 
avec l’aide de 3 professeurs et de la directrice du lycée. 
Agnès, bénévole d’Enfance et Vie avait adapté les outils four-
nis par l’ONG, élaborés pour des élèves français, pour que les 
jeunes malagasys puissent les comprendre (peu sont à l’aise 
en français) et s’en emparer concrètement lors des visios de 
réflexion.  Cette première étape, menée entre octobre et dé-
cembre 2025 les a amenés à décider de mener ensemble un 
projet ambitieux :
Leur objectif était de rencontrer des élèves sourds-muets 
scolarisés dans un centre spécialisé (FOFANA), grâce à l’ap-
prentissage de la langue des signes. Ils avaient l’intuition 
du double isolement de ces enfants  : bien sûr à cause de 
leur surdité, mais aussi parce que leur école était distante 
d’une heure de marche à pied à travers rizières et hameaux 
épars, du quartier où est le lycée Picot. Les élèves de 5ème 
souhaitaient proposer aux élèves du centre FOFANA, de faire 
quelque chose de simple, ensemble :  collecter les déchets 
dans leurs écoles respectives et éduquer les autres enfants 
à ne plus jeter de détritus par terre. 

De l’idée à l’action : surmonter les obstacles
En mai 2026, ce beau projet était toujours au stade de l’idée. 
Les 3 professeurs volontaires pour les épauler étaient dé-
bordés de travail pour préparer leurs classes aux examens 
prévus au mois de juin et les élèves étaient eux-mêmes ren-
trés en période de révisions. Aucun contact n’était encore en 
cours avec le centre FOFANA.
Les élèves étaient très déçus de ne pouvoir réaliser leur pro-
jet, faute d’autonomie pour prendre contact avec le centre 
FOFANA (ils n’avaient pas de téléphone portable, ni d’ordina-
teur), sans argent pour pouvoir envisager un cours de langue 
des signes payant, sans masques et gants pour organiser 
une collecte de déchets. 
Alors, en 3 semaines, avec moi-même comme relais d’Agnès 
sur place, nous sommes passés à la phase opérationnelle 
avec les professeurs, qui ont accepté de coopérer malgré 
leur manque de disponibilité et avec les élèves super-moti-
vés alors qu’ils étaient pourtant en révision d’examen. Une 
sorte de comité de pilotage informel (3 élèves de 5ème et 
les 3 professeurs) s’est instauré dans l’urgence pour que les 
contacts soient pris afin d’organiser une première rencontre 
entre les élèves des deux centres. Au préalable, grâce à un 
petit vidéoprojecteur donné par Enfance et Vie et connecté 
à internet, les 60 élèves de 5ème se sont mis à la langue 
des signes joyeusement, avec une mémoire incroyable des 
gestes à faire.  

Programme
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ni se faire comprendre des villageois) et sont arrivés sains et 
saufs, pour ramasser les déchets au lycée Picot. Une aven-
ture pour les uns et les autres. 

Une expérience citoyenne qui donne des 
ailes
Cette expérience restera inoubliable pour tous ceux qui l’ont 
vécue. Les élèves des deux écoles voudraient qu’il y ait une 
suite  : rencontre avec le député pour lui expliquer combien 
l’absence de ramassage des déchets dans le quartier autour 
du lycée était néfaste pour éduquer la population à la propre-
té des espaces publics, installation de poubelles à déchets 
dans les deux parcs (à fabriquer avec des bidons jaunes 
découpés, comme en ville). Dans leur enthousiasme, leur 
est venue aussi l’idée d’un challenge sportif entre les deux 
écoles. Pour cela, il faut que les directions et les professeurs 
le veuillent et le rendent possible… A suivre. 
Il est clair que plusieurs élèves de part et d’autre ont pris de 
l’aisance pour mener les différentes étapes de ce projet à 
bien, amenant les professeurs à leur faire plus confiance, 
en les soutenant plutôt qu’en faisant à leur place. Pour les 
professeurs aussi, ce fut une belle expérience de co-pilotage 
de projet avec des élèves, ce qui était une première pour eux 
aussi. Cela leur servira à tous, dans la suite de leur vie.           

Diane Bossière

Collaboration
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Hospitalisations cardiaques

Les équipes soignantes ont étudié la situation avec atten-
tion et les risques ont été discutés avec la famille. Après 
ces échanges difficiles, une décision a finalement été prise : 
l’opération pouvait être tentée. Elle serait très risquée mais 
nous le savions.
La date d’intervention a été reportée pour que nous puis-
sions donner toutes les chances à Cheikh baya de préparer 
son corps et son cœur par le biais d’hospitalisations pour le 
grand jour.

Cheikh Baya, s’est battu avec détermination. Il voulait abso-
lument que cette intervention ait lieu  : l’espoir qu’une nou-
velle vie s’ouvre à lui… 
L’intervention a pu avoir lieu le 26 mars. Les heures d’attente 
et les inquiétudes ont laissé place à un immense soulage-
ment : Cheikh Baya avait survécu à cette opération si risquée. 
Il est difficile de décrire ce que l’on ressent à cet instant… 
Après quelques jours en réanimation et en hospitalisation 
dans le service de cardiopédiatrie, la sortie est prévue le 9 
avril. C’est un grand jour tellement attendu que nous avons 
partagé ce moment autour d’un repas avec l’équipe de l’ICP.
Le retour à la maison et la convalescence se sont très bien 
déroulés. Nous avons pu faire découvrir la vie européenne 
et vivre en famille des moments intenses en suivant son 
rythme. Cheikh baya a pu profiter de longs moments de jeu 
avec notre fils, son cousin. 
Puis le jour du retour au Sénégal est arrivé, le 5 juin. Nous 
l’avons vu repartir en forme, et c’est sans doute le plus beau 
cadeau que nous garderons de cette aventure. Après les 
peurs, les doutes et les moments où tout semblait incertain, 
nous pouvions enfin nous réjouir de cette issue heureuse. 

Une histoire de cœur, de 
courage et de solidarité.
"Quand l’espoir devient plus fort que la peur, une vie peut 
changer de destin."

Il y a des rencontres, des épreuves et des moments dans 
une vie que l’on n’oublie jamais. L’histoire de Cheikh Baya, 14 
ans, notre neveu venu du Sénégal, fait partie de celles qui 
marquent profondément une famille et nous rappellent com-
bien la solidarité peut changer le cours d’une vie. 
Tout a commencé par une inquiétude, celle de savoir notre 
neveu atteint d’une grave pathologie cardiaque, nécessitant 
une intervention chirurgicale qui ne pouvait pas être réalisée 
au Sénégal. Au fil des mois, son état se dégrade et il devient 
urgent d’agir pour lui. Face à cette réalité, nous ne pouvions 
pas rester sans agir. Il fallait trouver une solution, chercher 
de l’aide, ouvrir une porte, même si le chemin semblait long 
et incertain. Il fallait tout tenter pour lui donner une chance 
de vivre. 

C’est dans cette démarche que nous avons contacté l’asso-
ciation Enfance et Vie. Leur réponse positive a représenté 
une immense lueur d’espoir dans notre famille.  
Le 9 mars 2026, direction l’aéroport de Bruxelles où nous re-
trouvons Cheikh Baya accompagné d’Ellen (membre de l’as-
sociation Aviation sans frontières). Une arrivée tellement at-
tendue mais nous savions que le plus difficile restait à venir. 
Dès le lendemain, nous nous sommes rendus à l’Institut Cœur 
Poumon de Lille pour la réalisation des différents examens et 
rencontrer les différents professionnels de santé.  Et avec eux, 
une nouvelle particulièrement difficile à entendre  : l’état de 
Cheikh Baya était plus grave que ce qui avait été envisagé. La 
situation était complexe ; vu les risques importants, l’interven-
tion chirurgicale a même été un temps compromise. 
A cet instant, l’espoir s’est mêlé à la peur. Comment ne pas 
penser au pire lorsqu’il s’agit d’un proche ? Nous avons traver-
sé cette période avec beaucoup d’inquiétude mais aussi avec 
la volonté de rester présents à ses côtés, quoi qu’il arrive.

CHEIKH BAYA
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Deux mois de vie, un cœur "guéri" et des souvenirs pour tou-
jours.
Assil on t'aime et tu auras toujours une place dans notre 
cœur et dans notre foyer.
Tu fais partie de notre famille.

Sandrine Pindiur et sa famille
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Pendant deux mois, notre foyer a vibré au rythme des sou-
rires de la petite Assil, une courageuse poupée de 22 mois 
venue de Tunisie pour être opérée à cœur ouvert. Cette aven-
ture, à la fois intense et magnifique, a été une leçon de vie et 
d'une richesse infinie pour toute notre famille.

Ce que nous retiendrons d'elle, au-delà de son immense cou-
rage face à l'épreuve, c'est sa joie de vivre débordante : Assil 
adorait danser, et ses petits pas rythmés ont illuminé notre 
maison au fil de sa convalescence. Elle est repartie chez ses 
parents avec un cœur "presque" tout neuf, mais elle laisse 
derrière elle des souvenirs impérissables. Une expérience 
unique qui nous a transformés.

Nous voulons remercier chaleureusement l’association En-
fance et Vie, qui a accepté de l’accompagner et nous a per-
mis de croire en cette possibilité de guérison. Nous remer-
cions également l’association Aviation sans frontières, qui 
a accompagné Cheikh baya pour son voyage, ainsi que les 
équipes médicales et paramédicales du CHU de Lille, qui ont 
pris en charge une situation particulièrement délicate.
Sans cette chaine de solidarité, de compétence et d’engage-
ment, son histoire aurait peut-être été bien différente. 
Cette expérience nous a appris que derrière chaque enfant 
accueilli, il y a bien plus qu’un dossier médical. Il y a un vi-
sage, une histoire, une famille, une vie qui attend qu’on lui 
donne une chance.
Cheikh Baya nous a rappelé une chose essentielle  : même 
lorsque la situation semble désespérée, l’espoir mérite que 
l’on se batte pour lui. 

Aujourd’hui, il est au Sénégal, auprès des siens. Il a pu re-
prendre sa scolarité et retrouver ses copains.  Nous sommes 
allés en juillet le retrouver et nous avons retrouvé un enfant 
heureux dans cette nouvelle vie qui s’offre à lui. 
Et si nous devions retenir une chose de cette histoire, ça 
serait celle-ci  : grâce à la solidarité, à l’engagement et à la 
générosité de chacun, il est parfois possible de changer le 
destin d’un enfant. 

Bakary et Aurélie 

ASSIL



Enfance et Vie n°18712

Hospitalisations cardiaques

Un lien se crée inévitablement, que l'on sait temporaire, en 
tout cas tel qu'il est dans le cadre du séjour. La vie ensuite 
fera le reste mais la mission, une fois réussie, arrive à sa fin 
et c'est un bonheur immense, de le voir rentrer chez lui avec 
un coeur réparé et l'avenir devant lui. Merci Enfance et vie 
pour la confiance et l'accompagnement, merci au personnel 
médical avec qui nous vivons surtout de grandes victoires 
et je remercie infiniment mes fils Loïs et Gautier qui ouvrent 
leurs bras de façon fraternelle sans hésitation et qui sou-
haitent une longue et douce vie à Youssouf. 

Caroline Pille

Bienvenue Youssouf, tu vas guérir pendant ton séjour chez 
nous, on prendra soin de toi puis tu retrouveras maman... 
C'est sur ces premiers mots dits à ce si petit bébé que je 
commence mon témoignage.
Pour chaque accueil, je sais en me dirigeant vers l'aéroport 
que cette rencontre marquera nos vies. Youssouf est arrivé 
du Togo une nuit de mai, je le revois endormi dans le porte 
bébé porté tendrement par Christine son accompagnante, le 
besoin urgent de réparer son petit coeur est un constat frap-
pant qui me remplit instantanément d'un amour protecteur 
d'une force maternelle qui l'accompagneront dans toutes les 
étapes jusqu'à cette guérison inestimable.

Youssouf est rentré auprès de sa maman, après 4 mois et 3 
interventions, il a été très courageux et a conquis le coeur de 
ceux qui l'ont croisé le temps d’un instant ou plus. Il a gagné 
en énergie, en interactions, en poids et en apprentissage. Au 
fil du temps il mangeait plus, dormait mieux et s'émerveil-
lait de tout. Pour ça et pour avoir eu le bonheur d'apprécier 
son évolution je remercie chaque personne qui a eu un mot 
d'encouragement pour lui, un regard attendri, un geste qui 
lui a donné de la force.. Chaque jour a été beau, avec une 
pensée pour sa famille, de la rencontre aux aurevoirs, de 
la douce adaptation aux jours plus difficiles liés à sa santé 
parce qu'on mesure la chance de traverser ces étapes vers 
la renaissance.

YOUSSOUF
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L’actualité des équipes

Une famille sportive au grand coeur 
La famille Dupont, composée d’Anne-France et Gilles, les pa-
rents, et de leurs 5 garçons âgés de 10 à 19 ans, se sont 
lancés un défi familial : traverser la Manche en kitesurf ! 
Cette traversée avait aussi une dimension solidaire : mobi-
liser des dons pour Enfance et Vie qu’ils connaissent bien 
pour avoir été famille d'accueil à 3 reprises ! 

Préparation physique, organisation logistique, recherche de 
sponsors... Leur été a été actif pour atteindre leur objectif. 
Pluie, brouillard... rien ne leur a été épargné mais rien ne pou-
vait non plus s’opposer à leur détermination. Ils ont relevé ce 
défi début septembre. 

La Pano du mont des Cats, une course qui a 
du cœur
Le 12 juillet dernier, la Pano du mont des Cats a rassemblé 
1 500 participants au départ. Fidèles à leur tradition depuis 
2001, les organisateurs de la course La Pano ont reversé les 
bénéfices de cet évènement sportif et solidaire à trois asso-
ciations : Enfance et Vie, Hemera et Pas à Pas avec Yoni. Lu-
cie Ruhant, présidente de l'association organisatrice, a salué 
une mobilisation incroyable et une énergie collective. Nous 
remercions tous les bénévoles, les coureurs, les sponsors, 
les communes. 

Les caprices du ciel et la randonnée 
Les prévisions de miss météo se sont confirmées ce di-
manche 18 octobre. De gros nuages menaçants et une pluie 
intermittente attendaient les 110 randonneurs. Loin de les 
décourager, les passionnés de la marche se sont élancés sur 
les trois circuits proposés.

Une touche de gris pour une longue balade sur les chemins 
de notre campagne, une dose de vert chlorophylle en traver-
sant le bois de Fiennes et un gros bol d’air automnal. Le Bou-
lonnais déploie une subtile palette de couleurs et présente 
une diversité unique de paysages. La randonnée pédestre 
est la meilleure façon de découvrir ses multiples attraits. La 
première partie s'est déroulée dans une ambiance forestière 
unique, sublimée par les odeurs de terre mouillée et le bruit 
apaisant des gouttes d'eau sur les feuilles. Les chemins 
se sont rapidement avérés glissants et parfois inondés par 
endroits, ce qui a demandé à chacun une vigilance accrue. 
L'usage des bâtons de randonnée a grandement aidé à sta-
biliser les appuis. Ils sont tous revenus à bon port, fatigués 
mais ravis de cette véritable bouffée d'oxygène. Une balade 
toujours empreinte de bonne humeur, de convivialité et 
d’amitié sous un climat automnal.

Une soixantaine de personnes a apprécié le cassoulet qui 
a permis des échanges amicaux. Il fallait bien un peu de 
musique pour souligner la joie ambiante. Patrick et Margot 
nous ont fait un récital de chansons populaires permettant 
à certains de se lancer dans une danse sous les vivats des 
convives. La vente de produits faits maison et les grilles n’ont 
pas démenti la générosité de toute l’assistance. La joie d’être 
ensemble a été perceptible tout au long de cette journée. Un 
grand merci à tous.

L’équipe  du Boulonnais

Remise des chèques en septembre
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L’actualité des équipes

Agenda

Enfance & Vie 
vous invite 

Entrée  libre 
Vente au profit des actions d'Enfance et Vie 

Plus d'infos sur notre association :
www.enfanceetvie.org

Tarif : 15 euros

Plus d'infos sur notre association :
www.enfanceetvie.org

Tarif : 15 euros

Dimanche 22 Novembre à 15h

Enfance et Vie
Bulletin d'abonnement 

annuel au journal
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Mémo adresses

Frédérique Bedos,
Marraine d'Enfance et Vie

Rejoignez-nous sur Facebook,  Instagram et Linkedin
Enfance et Vie

BÉTHUNE
Naïma ETAMLAOUI 
Natamla0407@gmail.com 
06 47 52 73 00
BOIS GRENIER 
Bernadette  MOREL 
ab.morel59@yahoo.fr 
07 71 79 78 77
BOULOGNE 
Gérard DUFOUR 
duged1954@gmail.com 
06 83 04 29 55
CARVIN 
Régine DORP 
regine@dorp.fr 
06 14 42 40 67
DOUAI 
Jacques TABARY 
moretmc@orange.fr 
06 64 85 53 44
DUNKERQUE 
Sabine VANDAMME 
vandamme.sabine@wanadoo.fr 
06 79 78 43 03
GRAVELINES 
Jocelyne VASSEUR 
Chantal CALLENS 
callenspierre@cegetel.net 
06 77 70 99 61
LAMBERSART 
Christiane LAROYENNE 
laroyennechristiane@gmail.com 
06 69 57 06 62
LYON 
Nicolas DUTILLEUL 
dutilleul.nicolas@gmail.com 
06 85 05 89 55
VILLENEUVE D'ASCQ 
Geneviève TERRIER  
danielterrier8@gmail.com 
06 51 62 43 52

Responsables 
Actions
HOSPITALISATION 
Catherine SENECHAL 
katesene@gmail.com 
06 22 74 21 43
HAITI - VIETNAM - ETHIOPIE 
Marie-Pierre DELEBECQ 
mpdelebecq@gmail.com 
06 89 71 36 53
REP. DEMOCRATIQUE du CONGO 
Bernadette HUMBERT 
humbertbernadette59@gmail.com 
07 68 81 19 58
Sabine VANDAMME 
vandamme.sabine@wanadoo.fr 
06 79 78 43 03
MADAGASCAR 
Christiane  LAROYENNE 
laroyennechristiane@gmail.com 
06 69 57 06 62
PEROU 
Christian DECANTER 
christian.decanter@yahoo.fr 
06 79 31 54 80 

Administration
Gestion Administrative 
Marie-Pierre DELEBECQ 
03 20 07 82 20 (lundi matin)
Finance 
Gérard PICAVET 
anniegerard.picavet@free.fr 
06 89 78 95 88
Présidence 
Laetitia VOVELLE 
laetitia.vovelle@gmail.com 
06 63 04 28 71	

Points de vente
LAMBRES-LEZ-DOUAI  
Bouquinerie 
Ecole Denis Papin 
Cité des Cheminots, rue Paul Doumer, 
9h30-12h30. 14h-17h.  
Tous les 1ers samedis du mois 
Jacques TABARY 
moretmc@orange.fr 
06 64 85 53 44 

LOOS 
Bouquinerie 
109 Rue du Dr Calmette 
10h-17h.  
Tous les 2èmes samedis du mois 
Isabelle DEBRUYNE 
isadem2307@gmail.com 
06 83 95 25 22 

DUNKERQUE 
Vestiaire 
Place Jeanne Hachette 
Mercredi et vendredi 14h - 17h,  
samedi matin 10h - 12h 
Sabine VANDAMME 
vandamme.sabine@wanadoo.fr 
06 79 78 43 03 

Responsables 
d'équipe
ARRAS 
Jacques LEFEBVRE 
jl.tilloy@wanadoo.fr 
06 83 02 88 26
Sabine ROHART 
sabinerohart@bbox.fr 
06 52 91 09 65
BERGUES 
Bernadette VERVOORT 
bvervoort@sfr.fr 
06 24 17 83 36



BULLETIN
D’ENGAGEMENT

Nous vous remercions de bien vouloir renvoyer ce bulletin 
dûment rempli à :
Nous vous remercions de bien vouloir renvoyer ce bulletin 

ENFANCE ET VIE
109, rue du Docteur Calmette 

59120 LOOS
enfance-et-vie@orange.fr 

NOM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
PRENOM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ADRESSE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
VILLE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  CP . . . . . . .
TEL  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
MAIL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Je vous adresse la somme de . . . . . . . €, que je verserai :
❏ Mensuellement
❏ Trimestriellement
❏ Annuellement
pour :
❏ soutenir l’action que vous menez à :  . . . . . . . . . . . . . .
❏ parrainer un enfants dans son pays
❏ contribuer au frais d’expédition de matériel scolaire
     et paramédical
❏ aider au financement des hospitalisations cardiaques

❏ veuillez m’envoyer une demande de prélèvement 
     automatique

Les paiements peuvent se faire par chèque en joignant 
le formulaire ci-dessus, par virement sur notre compte 
bancaire suivant :
Crédit Mutuel : ENFANCE ET VIE
IBAN : FR76 1027 8027 7100 0201 2940 136
BIC : CMCIFR2A
en précisant vos nom, prénom et adresse complète.

Vous pouvez aussi faire un don en ligne directement sur 
notre site : www.enfanceetvie.org
(site sécurisé par le Crédit Mutuel)

Si vous demeurez dans la métropole lilloise, pour notre 
action « Hospitalisation » :
❏ Je désire accueillir un enfant pendant son séjour avant
     son intervention et pendant sa convalescence.

Reçus fiscaux : ils vous seront adressés après le 15 février 
de l’année écoulée pour tous les dons cumulés dans 
l’année supérieurs à 10 € sauf demande expresse et action 
ponctuelle.

Aidons-les à sourire à la vie !
“…Il y a un petit qui meurt,
un petit qui meurt de faim
une blessure béante à la
tête ou de chagrin et d’abandon total…
…la maison en face de vous.
Tant que vous ne le saviez pas,
vous n’y étiez pour rien.
Mais maintenant que vous le savez…”
Edmond KAISER

Notre association est reconnue d'intérêt général avec un 
caractère humanitaire au sens de l'article  200 du CGI, alinéa 
1b. A ce titre, nous pouvons recevoir des legs, donations et 
assurance-vie. Si cela vous intéresse, vous pouvez en parler à 
votre notaire ou nous demander un complément d'information.
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